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5. Osez espérer que votre énergie positive et 
vos efforts se propageront surement parce que 
l’Optimisme est indissociable des possibilités infinies 
de l’univers. 

À certains égards, l’Optimisme appliqué 
est pour nous un véritable défi de se 
mettre au travail. Un vieil adage dit :        
« L’occasion se présente habituellement   
en vêtement de travail », ce qui signifie 
qu’il faut faire des efforts pour tirer le 
meilleur parti possible d’une situation.  

Nous aimons bien l’histoire classique de Thomas 
Edison, qui a testé plus de 1 000 matériaux pour le 
filament de l’ampoule à incandescence qu’il inventait, 
avant de découvrir le filament de carbone qui luirait 

brillamment en vase clos sans griller. Edison avait 
l’assurance Optimiste que le succès finirait bien par 
arriver. Il a appliqué son Optimisme avec une véritable 
détermination, et nous en profitons tous maintenant!  

Il existe de nombreuses histoires d’athlètes, 
d’explorateurs et de gens ordinaires qui se sont 
engagés à atteindre des objectifs louables et qui ont 
conséquemment changé le monde. Forts de notre 
Credo de l’Optimiste, de notre attitude positive, et de 
notre conviction que l’Optimisme est partie intégrante 
de l’ordre naturel de l’univers, nous pouvons continuer 
sereinement d’inspirer le meilleur chez les jeunes et 
également dans notre propre vie.
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