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uoi de mieux qu’un gâteau géant pour 
lancer une période de festivités? C’est ce 
que des clubs Optimistes de la région de 
Québec ont fait le samedi 1er février en 
association avec le Carnaval de Québec qui 

fête son 60e anniversaire et à quelques jours de la 
toute première Journée Optimiste prévue pour le 6 
février. Le Carnaval de Québec est le plus important 
carnaval d’hiver au monde et se situe au 3e rang 
mondial pour le nombre de participants, derrière le 
carnaval de Rio de Janeiro et celui de La Nouvelle-
Orléans.

Gilles Jolin (initiateur du projet) et Diane Frenette 
(présidente du club Optimiste de St-Émile) ont piloté 
cette activité qui a assuré une visibilité considérable 
pour le mouvement Optimiste. D’ailleurs, 
Bonhomme Carnaval, la mascotte-emblème du 
Carnaval de Québec, est devenu un Ami des 
Optimistes!

Le gâteau géant est constitué de plus de 8 mille 
morceaux avec l’effigie de Bonhomme et le logo 
de la gouverneure Carolle Beaudet. Avec la 
collaboration de Vachon/Saputo, plus de 20 000 
livres de farine, 15 000 livres de sucre et 6 000 œufs 
ont été nécessaires à la préparation de ce gâteau 
que plus de 3 500 visiteurs ont pu déguster. Des 
portions ont aussi été distribuées par l’entremise de 
l’organisme La Bouchée généreuse qui soutient les 
gens nécessitant une aide alimentaire.
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en grand!


