
CLUB ALPHA  
Formulaire de suivi du programme de participation et de croissance personnelle

Nom : 								       Niveau atteint :			 

Nom et numéro du club OJOI : 									         	

Nom et numéro du club parrain : 									       

Conseillère/conseiller : 				    Conseillère/conseiller : 			 
                     		       Nom en caractère d’imprimerie                                                 	 Signature
Les conseillères/conseillers doivent parapher les exigences suivantes une fois terminées et apposer 
leur signature :

CLUB ALPHA

NIVEAU BRONZE		  _______Assister à au moins 50 % des réunions
				    _______Amener une amie ou un ami à une réunion
				    _______Participer à au moins un projet ou une activité de club
NIVEAU ARGENT		  _______Assister à au moins 65 % des réunions
				    _______Amener deux amies/amis ou plus à une réunion
				    _______Participer à deux projets ou activités de club ou plus
NIVEAU OR			   _______Assister à au moins 80 % des réunions
				    _______Recruter une amie ou un ami à devenir membre du club
				    _______�Participer à deux projets ou activités de club ou plus (une de 

ces activités doit être Le plaisir de la lecture, Bol de soupe de 
la compassion ou un projet de la CLCI)

				    _______�Participer à un projet ou une activité en compagnie de votre 
club Optimiste parrain

				    _______�Devenir membre d’un club Optimiste Junior ou renouveler 
l’adhésion au club Alpha

**Le siège social d’O.I. décernera un certificat aux gagnantes/gagnants des niveaux bronze, argent 
et or. Les récipiendaires de niveau or présents au congrès d’OJOI seront reconnus publiquement et 
recevront une épinglette. Tous les noms des gagnantes/gagnants seront publiés dans Le flambeau. 
Les clubs et districts peuvent choisir de les récompenser de différentes façons s’ils le souhaitent.**

Veuillez faire parvenir le présent formulaire de suivi du P.P.C.P.  
directement au Service aux clubs OJOI :

Optimist International Canada
Service aux clubs OJOI

5205, boulevard Métropolitain Est, bureau 200,
Montréal (Québec)  H1R 1Z7
Téléphone : 1-800-363-7151
Télécopieur : 514-721-1104
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CLUB OPTIMISTE JUNIOR 
Formulaire de suivi du programme de participation et de croissance personnelle

Nom : 								       Niveau atteint :			 

Nom et numéro du club OJOI : 									         	

Nom et numéro du club parrain : 									       

Conseillère/conseiller : 				    Conseillère/conseiller : 			 
                     		       Nom en caractère d’imprimerie                                                 	 Signature
Les conseillères/conseillers doivent parapher les exigences suivantes une fois terminées et apposer 
leur signature :

CLUB OPTIMISTE JUNIOR

NIVEAU BRONZE		  _______Assister à au moins 50 % des réunions
				    _______Amener une invitée ou un invité à une réunion
				    _______Participer à deux projets ou activités de club
NIVEAU ARGENT		  _______Assister à au moins 65 % des réunions
				    _______�Amener à une réunion une amie ou un ami qui adhérera  

au club
				    _______�Participer à deux projets ou activités de club ou plus (une de 

ces activités doit être Le plaisir de la lecture, Bol de soupe de 
la compassion ou un projet de la CLCI)

			   	 _______�Participer à un projet ou une activité avec un autre club OJOI 
ou votre club Optimiste parrain

NIVEAU OR			   _______�Assister à au moins 80 % des réunions
				    _______�Amener à une réunion une deuxième amie ou un deuxième 

ami qui adhérera au club	
				    _______Participer à deux projets ou activités de club ou plus
				    _______�Être candidate/candidat à un poste de dirigeante/dirigeant 

de club ou de membre du conseil d’administration
				    _______Assister à un événement de district OJOI ou Optimiste adulte
				    _______�Joindre un club Octogone ou renouveler l’adhésion au club 

Optimiste junior 
				    _______Organiser un projet ou une activité de club

**Le siège social d’O.I. décernera un certificat aux gagnantes/gagnants des niveaux bronze, argent et or. Les  
récipiendaires de niveau or présents au congrès d’OJOI seront reconnus publiquement et recevront une épinglette.  
Tous les noms des gagnantes/gagnants seront publiés dans Le flambeau. Les clubs et districts peuvent choisir de les 
récompenser de différentes façons s’ils le souhaitent.**

Veuillez faire parvenir le présent formulaire de suivi du P.P.C.P. directement au Service aux clubs OJOI :
Optimist International Canada

Service aux clubs OJOI
5205, boulevard Métropolitain Est, bureau 200,

Montréal (Québec)  H1R 1Z7
Téléphone : 1-800-363-7151
Télécopieur : 514-721-1104
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CLUB OCTOGONE 
Formulaire de suivi du programme de participation et de croissance personnelle

Nom : 								       Niveau atteint :			 

Nom et numéro du club OJOI : 									         	

Nom et numéro du club parrain : 									       

Conseillère/conseiller : 				    Conseillère/conseiller : 			 
                     		       Nom en caractère d’imprimerie                                                 	 Signature
Les conseillères/conseillers doivent parapher les exigences suivantes une fois terminées et apposer 
leur signature : 

CLUB OCTOGONE
NIVEAU BRONZE		  _______Assister à au moins 50 % des réunions ou activités du club

				    _______Amener une invitée ou un invité à une réunion

				    _______Participer à deux projets ou activités de club	

NIVEAU ARGENT		  _______Assister à au moins 65 % des réunions ou activités du club

				    _______�Amener à une réunion une invitée ou un invité qui adhérera 

au club

				    _______�Participer à deux projets ou activités de club ou plus (une de 

ces activités doit être Le plaisir de la lecture, Bol de soupe de 

la compassion ou un projet de la CLCI)	

				    _______Assister à un événement Optimiste adulte

				    _______Organiser un projet ou une activité de club

NIVEAU OR			   _______Assister à au moins 80 % des réunions ou activités du club

				    _______�Amener à une réunion une deuxième invitée ou un deuxième 

invité qui adhérera au club

				    _______�Participer à deux projets ou activités de club ou plus (une de 

ces activités doit être Le plaisir de la lecture, Bol de soupe de 

la compassion ou un projet de la CLCI)

				    _______�Servir en tant que dirigeante/dirigeant de club ou de  

membre du conseil d’administration

				    _______Participer à une présentation OJOI

				    _______Organiser un projet ou une activité de club

				    _______�Assister à un congrès de district OJOI ou à un congrès  

international OJOI  

**Le siège social d’O.I. décernera un certificat aux gagnantes/gagnants des niveaux bronze, argent et or. Les  
récipiendaires de niveau or présents au congrès d’OJOI seront reconnus publiquement et recevront une épinglette.  
Tous les noms des gagnantes/gagnants seront publiés dans Le flambeau. Les clubs et districts peuvent choisir de les 
récompenser de différentes façons s’ils le souhaitent.**

Veuillez faire parvenir le présent formulaire de suivi du P.P.C.P. directement au Service aux clubs OJOI :
Optimist International Canada

Service aux clubs OJOI
5205, boulevard Métropolitain Est, bureau 200,

Montréal (Québec)  H1R 1Z7
Téléphone : 1-800-363-7151
Télécopieur : 514-721-1104
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