La période des Fétes approche et, pour plusieurs, c’est I'occasion de
donner et de recevoir. C'est I'époque ol les gens ont le sentiment qu'ils
devraient donner un peu plus de leur temps et se montrer plus généreux
envers les plus démunis. Le temps des Fétes, c’est une période ol vous étes
sensible a tout ce que vous avez et ressentez un vif désir d'aider a rendre la
vie de quelqu’un un peu meilleure.

Mark Shriver

Au cours de la prochaine période des Fétes, examinez quelques différentes facons de
« donner » aux gens de votre entourage. Chaque idée-cadeau ci-dessous est une facon de
remercier celles et ceux qui vous ont donné un fier coup de main en cours de route, et chacun
de ces cadeaux coite a peine plus cher que I'effort qu'ils exigent.

Lorsque vous étes devenu membre Optimiste, quelqu’un vous a donné ce cadeau. Pour
la plupart, c’est un parrain qui vous en a fait cadeau. Pour celles et ceux qui sont de fiers
membres fondateurs de leurs clubs, ce cadeau a été offert par un club parrain. Quoi qu’il en
soit, c'est un cadeau qui vous est devenu précieux. C'est maintenant le temps de rendre la
pareille et de donner ce méme cadeau a quelqu’un d’autre. Transmettez-le et demandez a
quelqu’un d’adhérer au mouvement Optimiste.

Lorsque votre club Optimiste fut fondé, on a fait cadeau d'un club philanthropique a votre
collectivité. Les jeunes de votre région sont des individus plus forts et vous vivez dans une
meilleure collectivité parce qu'elle peut compter sur un club Optimiste. C'est maintenant le
temps de rendre ce cadeau a une autre collectivité. Le temps est venu de fonder un nouveau
club. Quelle collectivité sera la prochaine a profiter des services d’Optimistes dévoués?

Il se peut que le plus simple de tous les cadeaux, un qui pourrait avoir une incidence
considérable, ce soit celui du Credo de I'Optimiste. En tant qu'Optimistes, nous tentons de le
concrétiser dans notre vie quotidienne. Certains parmi nous récitent le Credo tous les matins
pour partir la journée du bon pied. D’autres mettent 'accent sur un principe en particulier. Et
d’autres transmettent le Credo a d’autres pour les inspirer. Si vous n’avez toujours pas partagé
le Credo de I'Optimiste avec quelqu’un d’autre récemment, il est maintenant temps de le faire.
C'est la saison pour transmettre de bonnes choses. Et avec la folie de la saison, le magasinage,
la préparation des aliments, et les rencontres sociales qui n’en finissent plus, les gens qui vous
entourent pourraient prendre le temps de s’arréter et de lire ce que le Credo de I'Optimiste a a
nous communiquer.

Bon temps des Fétes, et merci de partager le cadeau de I'Optimisme avec quelqu’un d’autre.
Je promets... pour les enfants.
Mark Shriver
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Président, Optimist International

En ce moment, les
tarifs aériens sont bas,
mais personne ne sait ce
que nous réservent les
prochains mois. Profitez
donc de ces tarifs réduits
et procurez-vous dés
maintenant vos billets
d’avion pour le congres
qui se tiendra du 8 au 10
juillet a I'hotel Sheraton
Denver Downtown de
Denver, Colorado.

Le congres se déroulera
au coeur méme du centre-
ville, et a un peu plus
de 35 km de I'aéroport
international de Denver.

Vingt des principales
compagnies aériennes
et certaines autres
passent par Denver. Qui
plus est, Air Canada,
American Airlines, Delta
et Northwest offrent des
conditions particuliéres
uniquement aux
Optimistes. Pour en savoir
davantage, rendez-vous
dans la section Membres
a l'adresse Web www.
optimiste.org, cliquez sur
Congres international, puis
sur Voyages aériens.
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Vous l'avez peut-étre déja vue
dans le site Web Optimiste ou
dans le magazine I'Optimiste.
Faux-Pas est une mignonne

chatte orangée qui est tres

Elle n’est toutefois pas une

de sensibiliser les enfants de 6
a 10 ans aux dangers auxquels
ils sont exposés lorsqu’ils

naviguent dans Internet.

Le programme Faux-Pas a été concu par
Coalition IKeepSafe et spécialement adapté pour

I'organisation Optimiste. Le programme comprend

une présentation en PowerPoint qui englobe un

film sur les aventures de Faux-Pas dans Internet, un
scénario pour bénévoles, un jeu-questionnaire sur

la sécurité dans Internet, des pages a colorier et

des fiches de discussion. On peut les utiliser dans
les écoles, dans les réunions de groupes d’enfants
et méme dans le cadre d’activités des clubs Alpha.

Les fichiers du programme Faux-Pas sont
accessibles dans le site Web Optimiste a
I'adresse www.optimiste.org. La documentation
est également incluse dans la trousse Sécurité
Internet que I'on peut se procurer par I'entremise
d’Optimist International Canada en composant
le 1-800-363-7151 ou par courriel a I'adresse

service@optimist.org. Une trousse gratuite est a la

disposition de chaque club.

Si votre club a mené une activité Faux-Pas,
veuillez contacter le service des Programmes.
Optimist International aimerait connaitre votre
point de vue et prendre connaissance
de toute suggestion que vous pourriez
souhaiter nous communiquer aprés utilisation
de la documentation.

Trois raisons de nous réjouir

Dans pas plus d'une semaine, I'Optimist Club of
Grantham-St. Catharines, Ontario, célébrera 55 ans
voués a « inspirer le meilleur chez les jeunes » dans

la collectivité. Le plus excitant, c’est que deux des
membres fondateurs du club sont toujours actifs
aujourd’hui. Les Optimistes Ron French et Alex
Mannell sont la depuis le début et ils aideront le

club, ce mois-ci, a faire un petit voyage dans le bon

vieux temps alors que le club célébrera son passé
ainsi que son avenir prometteur!

curieuse par rapport a Internet.

. chatte ordinaire — sa tache, c'est

Avis concernant les numeéros
de télécopieur pour IKeepSafe

Si votre club a requ, a titre gracieux, sa trousse Sécurité Internet,
veuillez noter que tous les formulaires, diment remplis, concernant
le programme Faux-Pas (Entente relative a I'organisation de la
présentation et Evaluation en deux minutes) doivent étre envoyés a
Coalition IKeepSafe. Les numéros de télécopieur apparaissant sur
les documents imprimés sont inexacts. Les coordonnées exactes de
Coalition IKeepSafe sont :

Télécopieur : 703-852-7100
Autre télécopieur : 703-991-7113
Téléphone : 904-881-0968

LEntente relative a I'organisation de la présentation, I'Evaluation
de la présentatrice ou du présentateur et I'Evaluation en deux minutes
pour ['élément Formation des adultes du programme Sécurité Internet
devraient étre transmises a Optimist International Canada par
télécopieur en composant le 514-721-1104.

Si vous avez des questions ou souhaitez demander la trousse
programme gratuite pour votre club, veuillez contacter le service
des programmes par téléphone en composant le 1-800-363-7151
ou par courriel a I'adresse meilleurg@ optimist.org.

CELEBRER L’ARRIVEE D’UNE
ANNEE REMARQUABLE

Lorsque vous atteignez un certain age et que vous recevez la
visite de Willard Scott, la plupart des gens penseraient a ralentir
un peu et a se la couler douce pendant un certain temps. Pas
I'Optimiste Gertrude Purdue.

Purdue a célébré son 100¢ anniversaire de naissance en
mai dernier en présence de Scott lors d'un grand diner offert
gracieusement par I'’Armée du Salut et ses collegues membres
de I'Optimist Club of White Station, Tennessee, qui 'ont
chaudement applaudie.

Purdue est devenue membre du club Optimiste a I'age de 90
ans et elle a été une grande source d'inspiration depuis ce temps.
S'ils avaient a choisir, les Optimistes attendraient avec impatience
cette période de I'année. Purdue a consacré la majeure partie de sa
vie a travailler pour I'’Armée du Salut. Et ces jours-ci, au moment ot
I'on sort les marmites rouges, elle commence a boulanger.

« A chaque période de Noé&l, un samedi, nos membres de
club font tinter les clochettes pour I’Armée du Salut devant
une épicerie locale », de dire John Coleman, trésorier du club.
« Chaque année, Gertrude cuit un pain a la citrouille pour chaque
membre qui a fait du bénévolat dans le cadre de la Campagne des
marmites de Noél. Elle nous encourage dans tous nos projets et
nous l'aimons tous beaucoup. »
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Découvrez a quel point vous et les Optimistes de votre
localité étes pres de Denver et du congres de 2010.

d’entreprendre un
voyage Optimiste
Si vous croyez que Denver est trop loin pour vous y rendre en
voiture, nous vous invitons a y repenser!

Pour plusieurs Optimistes, Denver, Colorado, ville-héte du
congres international 2010, n'est qu’a une journée ou deux de
route. Si vous en doutez toujours, consultez une carte routiére
pour connaitre les kilométres approximatifs a parcourir.

Qu'est que cela signifie pour vous? Cela veut dire qu’il est
temps de décider de s’y rendre en voiture en compagnie de
quelques-uns de vos collegues Optimistes. Vous économiserez
de I'argent, passerez du temps de qualité avec des membres
Optimistes et profiterez de la campagne américaine pendant que
vous y étes. Et compte tenu de I'horaire des activités du congres
de trois jours, vous aurez plus de temps pour faire une balade en
montagne (la menace de neige aura disparu en juillet).

UNE SEMAINE OJOI

Le congres d’OJOl se tiendra également a Denver cette
" année, et il aura lieu juste avant le congres Optimiste. Les
@ﬁ membres OJOI séjourneront a I'hétel Sheraton Denver
JOOI Downtown les 5, 6 et 7 juillet 2010, et leur semaine
oJolI . . R -
importante se terminera au moment ou les Optimistes
arriveront pour leur propre congres. Consultez souvent
I'adresse Web www.ojoi.org alors que I'on y affichera plus
de détails.
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Un tout nouveau congres

Les Optimistes ont demandé et les planificatrices et
planificateurs du congrés ont écouté!

Quiconque a assisté a un congres sait combien
les journées peuvent étre occupées. Il y a des temps
libres ici et la, mais a moins de prolonger son séjour, les
visites touristiques peuvent étre difficiles pour certains.
De plus, arriver une journée plus tét ou partir une
journée plus tard signifie qu'il faille consacrer davantage
d’argent a 'hébergement.

Les Optimistes ont exprimé leur volonté d’en
voir plus sans subir une augmentation de couts. Et
en 2010, leur souhait sera exaucé. Les activités du
congres ont été réaménagées pour s'intégrer dans un
horaire de trois jours. Le nouvel horaire signifie que
certains Optimistes seront fort occupés. Cela veut
dire également un séjour plus court pour celles et
ceux qui s'en tiennent strictement aux affaires. Et les
congressistes qui souhaitent visiter la région pourront
le faire sans passer plus de nuitées a I'hotel qu'ils ne le
faisaient par les années passées.

Pour voir les modifications apportées a I'horaire des
activités, ou pour commencer a planifier votre journée
de visite touristique, rendez-vous du c6té Membres du
site Web a I'adresse www.optimiste.org et cliquez sur
Congres international.
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Le Tournoi des champions a ev cinq ans
av cours de cet important week-end

Célébrant cing ans de ce qu'il y a de mieux dans le domaine du
golf junior, le Tournoi des champions d’Optimist International s’est
déroulé sans la moindre anicroche, au début du mois de novembre,
grace a un certain nombre de bénévoles Optimistes dévoués et de
jeunes golfeuses et golfeurs déterminés.

Cent jeunes compétitrices et compétiteurs se sont livré une
bataille acharnée sur le parcours Crooked Cat de I'Orange County
National Golf Center and Lodge a Winter Garden, Floride. Le tout
s’est terminé par des pointages serrés dans les trois catégories
alors que les golfeuses et golfeurs parmi les plus talentueux
visaient a s'emparer du premier rang.

Dans la catégorie des garcons de 16 a 18 ans, c’est un
nouveau venu qui a terminé en premiére place. Jason Roets
de Johannesburg, Afrique du Sud, a terminé trois coups sous
la normale pour le tournoi et deux coups devant ses plus .
proches rivaux. Hayden Squadrito d’Oviedo, Floride, et Joshua
Lee d’Orange Park, Floride, ont fini a égalité au deuxieme rang.
Stéphane Dubois de Brantford, Ontario, a terminé a seulement
un coup derriére et s’est classé parmi les quatre meilleurs de la
catégorie des garcons plus agés.

Clancy Waugh de North Palm Beach, Floride, participant de
longue date aux tournois Optimistes, a dominé la catégorie des
garcons de 14 et 15 ans. Il a remporté le championnat un an apres
avoir participé, dans le cadre de I'événement de 2008, a une
prolongation au trou ou il a terminé en deuxiéme place. Waugh a
gagné le championnat de cette année en jouant deux rondes de
golf soutenu et il a terminé un coup devant les autres concurrents.
Sheldon Statkewicz de Mobile, Alabama, s’est classé au deuxiéme
rang. Austin Eoff de Benton, Arkansas, et Evan Deroche de Key
West, Floride, ont fini a égalité au troisieme rang.

Nicole Quinn de Windermere, Floride, a réussi deux rondes a
bas pointage pour s’approprier le titre de la catégorie des filles
de 14 a 18 ans. Quinn, une autre habituée des tournois de golf
Optimistes, a terminé un coup devant la détentrice du deuxieme
rang Katie Petrino de Fayetteville, Arkansas. Juliana Herrera de
Weston, Floride, et Kailey Walsh de Boca Raton, Floride, ont
terminé le tournoi a égalité au troisieme rang.

Les Optimistes peuvent se rendre a I'adresse Web
www.juniorgolfresults.com (en anglais seulement) pour obtenir les
résultats d’ensemble du tournoi et le pointage trou par trou de
chacune des joueuses et de chacun des joueurs.

En haut : Jason Roets (au centre) a remporté le championnat de cette année dans la

catégorie des garcons de 16 a 18 ans. Hayden Squadrito (a gauche) et Joshua Lee ont
terminé a égalité en deuxiéeme place.

Au centre : En téte de peloton dans la catégorie des garcons de 14 et 15 ans, on
reconnalit, dans I'ordre habituel, Sheldon Statkewicz en deuxiéme place, Clancy Waugh,
champion 2009, et Austin Eoff qui a terminé a égalité en troisieme place.

En bas : Le président Mark Shriver était présent pour féliciter les gagnantes de la catégorie des filles de 14 a 18 ans. Parmi les meilleures concurrentes, on retrouve,
dans ['ordre habituel, Katie Petrino en deuxieme place, la championne de 2009, Nicole Quinn, et Juliana Herrera qui a terminé a égalité en troisieme place.
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Une Optimiste

Le premier numéro du magazine
Pizazz! est paru, cet automne, dans
les comtés de Chickasha et de
Grady, Oklahoma, et I'article de
fond sur I'Optimiste Margaret Davis
en assurait la réussite.

Davis, une Optimiste depuis plus
de 15 ans et membre du comité
international des lettres de créance,
a été une des forces majeures d'un
certain nombre d’organisations
de la région de Chickasha. Elle a
eu le privilege d’étre le sujet d'un
des premiers grands reportages.

Le personnel du magazine a suivi
ses déplacements afin de mesurer
I'ampleur de son influence au sein
de la collectivité locale, et I'article
vedette lui a rendu justice.

Prochain numeéro :
La ligme directe
sur les marques de
reconnaissance

La ligne directe sur les marques
de reconnaissance de 2008-2009
est a nos portes! Soyez a l'affat
pour savoir de quelle facon votre
club Optimiste et les dirigeantes
et dirigeants Optimistes se sont
classés pour I'année 2008-2009,
et découvrez qui s’est distingué a
I'échelon international pour I'année
Donne-m’en cinq pour les enfants.
Le numéro sera disponible a la
mi-janvier.

Soumettez les meilleurs ASC de service communautaire et
de collecte de fonds de votre district

Il ne reste que deux semaines avant la date d’échéance des gagnants des marques
de reconnaissance du Concours d’albums de service communautaire a I'échelon
des districts.

Les albums gagnants de district et le formulaire d'inscription du lauréat doivent étre
soumis au service des programmes avant le 15 décembre 2009. Veuillez ne pas inclure
les feuilles d’évaluation de district avant d’envoyer les albums au bureau international.

Le formulaire d'inscription de district devait parvenir au bureau d’Optimist
International Canada avant le 20 octobre 2009. Ce formulaire doit indiquer les noms
et les numéros de tous les clubs participants de méme que la catégorie dans laquelle
on a inscrit les albums de services communautaires. La présidente ou le président du
comité des activités de district et la gouverneure ou le gouverneur du district doivent
signer le formulaire. Si votre district n’a pas encore soumis ce formulaire, nous vous
invitons a le faire des que possible.

Si les albums gagnants et les écritures administratives a I'échelon du district
ne sont pas remis avant I'échéance du 15 décembre, ils ne seront pas soumis a
I'évaluation internationale.

Si vous avez besoin d'un exemplaire de I'un ou l'autre des formulaires du concours
d’ASC de district, veuillez contacter le service des programmes par téléphone en
composant le 1-800-363-7151 ou par courriel a I'adresse
service@optimist.org.

SEN TENIR AUX REGLEMENTS

La régle du nombre minimal de concurrentes/concurrents sera appliquée
strictement, cette année, dans tous les concours de zone, de région et de district
dotés de bourses d’études.

Pour le Concours d’art oratoire, si une zone, une région ou un district parrainent
un concours séparé pour garcons et filles, il doit y avoir au moins six participantes/
participants — trois garcons et trois filles. Les concours mixtes doivent avoir au moins
trois participantes/participants.

Pour le Concours d’essai littéraire, il doit y avoir au moins trois participantes/
participants.

Pour le Concours de communication pour sourds et malentendants, il doit y avoir au
moins trois éléves participants aux échelons de la zone, de la région et du district.

Lorsqu'il n’est pas possible d’avoir au moins trois concurrentes/concurrents a
I'échelon de la zone ou de la région, de deux choses I'une : envoyer les gagnantes/
gagnants de club directement au prochain échelon du concours ou regrouper les
concours de zones ou de région. Cette décision est laissée a la discrétion de la
présidente ou du président du comité des concours de district et de la gouverneure
ou du gouverneur de district.

On ne tolérera aucune exception a I'échelon du district. Si ces minimums prévus ne
sont pas respectés, le district ne sera pas admissible au fonds de bourses d’études.

Ne gardez pas les bonnes nouvelles pour vous!

Y a-t-il une dirigeante ou un dirigeant Optimiste de votre région qui fait des vagues au sein de |'organisation, ou
méme de la collectivité locale? Faites-le savoir a Optimist International pour que ces histoires inspirantes puissent étre
communiquées a d’autres Optimistes! Vous n’avez qu'a faire parvenir un courriel a I'adresse communications@ optimist.org.
C’est avec grand plaisir que nous acceptons également les photos.



