
Bons de repas pour 
le petit déjeuner et le déjeuner 

maintenant offerts 
 
Vous ne voulez pas gaspiller votre argent sur des repas durant le congrès? Vous manquez de temps? Vous devez 

vous rendre aux réunions?  Voici un moyen abordable et rapide d'épargner de l'argent et de sauver du temps à 
l'occasion des repas quotidiens. 

Petit déjeuner et déjeuner, sur place ou pour emporter, servis quotidiennement dans la Maison de l'Optimisme 
(salle des exposants E du centre des congrès). 

Les bons de repas sont non valides dans tous les autres services de restauration ou concessions ambulantes du 
Gaylord Palms. 

Les bons de repas ne seront acceptés qu'aux dates imprimées sur les bons. 
 

On doit se les procurer à l'avance auprès d'Optimist International au plus 
tard le 1er juillet 2009. 

Retournez à : 
Congrès d'Optimist International • 5205, boulevard Métropolitain Est, bureau 200 • Montréal (Québec) H1R 1Z7 Canada 

Télécopieur 514-721-1104 

Petit déjeuner 8 $ - Heures d'ouverture – 7 h à 10 h 
Déjeuner 12 $ - Heures d'ouverture – 11 h à 13 h 

 
On y trouvera notamment : sandwich à la poitrine de dinde rôtie, sandwich au jambon tranché, roulé aux légumes grillés, 
salade César au poulet grillé, salade Cobb, salade du chef, hot-dog grand format, chili classique, soupe du jour, sandwich 
chaud « petit déjeuner », fruits frais, barres céréalières assorties, croustilles, bretzels, sacs individuels d'arachides et de 
mélange montagnard, bretzels chauds à la sauce moutarde, muffins, pâtisseries danoises, biscuits, bagel et fromage en 
crème, yogourts assortis, boissons fouettées au yogourt, maïs soufflé éclaté à chaud, boissons gazeuses assorties, eau 
embouteillée, lait, jus embouteillés, thés glacés d'Arizona, café ordinaire et décaféiné, thé chaud 
   

Nom : _______________________________________________ 
 

  Petit déjeuner 
8 $ 

Nombre de 
 petits déjeuners?

Déjeuner 
12 $ 

Nombre de  
déjeuners? 

Total 

Forfait bons de repas 92 $ (4 
petits déjeuners/5 déjeuners) 

 
 

  

Repas de mardi Aucun   
Repas de mercredi    

Repas de jeudi    
Repas de vendredi    
Repas de samedi    

Total    
Une façon commode de payer maintenant et de manger plus tard, vous 
épargnant ainsi de l'argent que vous n'aurez pas à casquer sur place! 


